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Rugdaciune:

Sfanta luliana din Lazarevo, chivot al milos-
teniei si reazem al familiilor credincioase, plecand
genunchii la rugédciune cidem citre tine si te rugam:
vezi necazurile care ne apasi, vezi furtuna care s-a
ridicat asupra noastrd. Nu ne ldsa, sfanti a lui
Dumnezeu. Vino in ajutorul nostru degrabi, asa cum
si Sfantul Nicolae a venit in ajutorul tdu cand erai
inconjuratd de diavoli. Nu pregeta, sfantd, si aréati
puterea pe care ti-a dat-o Dumnezeu pentru
mangaierea celor neputinciosi.

Vino, Sfantd Iuliana, vino si stai langd inimile
noastre apdsate de durere si de tulburare. Roagi-te
sd ne intdrim credinta, sd pdrdsim pacatele si si
punem inceput bun méntuirii. Arati-te pdzitoare a
curdtiei si iubirii celor casdtoriti, indrumatoare a
copiilor si a tinerilor. Fii mangaietoare a orfanilor si a
celor intristati si grabnicd tidmaduitoare a celor
bolnavi, agsa cum ai fost si celor care au primit de la
tine ajutor minunat in rugdciunile lor.

Ai grijd de toti crestinii, de copii, de parintii lor,
de toti monahii si monahiile, de toti preotii si ierarhii.
Roaga-te pentru noi, sd nu fim inghititi de duhul
lumii acesteia si sd nu lepdddm credinta cea dreapts.
Ci sa mergem pe calea sfinteniei, pe calea rugiciunii
si a virtutilor, ca, acoperiti de rugiciunile tale, s {1
slavim pe Dumnezeu Tatdl, Fiul si Sfantul Dubh,
Treimea cea de o fiintd si nedespirtiti, in vecii
vecilor. Amin.
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foarte evlavioasd ce avea datoria de a se ingriji de
candeld, mi-a marturisit:

, Este mare sfanta si facdtoare de minuni. Incerc
sd mentin nestinsd candela ei si crede-ma, sord, cum
se apropie de stingere aud o voce in urechi «candela
sfintei» si atunci alerg sd o aranjez, indiferent de or4,
chiar si in timpul noptii”.

Toate acestea m-au impresionat si m-au facut sa
am o si mai mare evlavie fata de Cuvioasa si am
inceput si studiez viata ei cu de-amdnuntul. A avut
trai simplu, dar demn de admirat, atat in viata de
familie cat si in cea monahala.

De atunci am avut-o ajutor in toate greutitile
vietii monahale. Am cerut mijlocirea ei si m-am
folosit de ea, dar am rugat-o sd mijloceasca si pentru
celelalte surori si pentru toate monahiile ortodoxe.

,Cuvioasd Maicd, ce ai pasit netulburatd pe
calea virtutilor, te-ai ardtat chip al calugdritelor,
vietuind viatd sfantd”, se aratd in canonul pe care
imnograful I-a alcatuit pentru ea.

,Sfantd Teodora, lzvoratoare de mir, roaga-te
pentru noi”.

29 August 2002
Monahia Teodora Hambaki

IN EGHINA

Istorisirea noastrd incepe in preafrumoasa
insuld Eghina din golful Saronic. Insuld cu o foarte
strdveche istorie, ai cdrei locuitori stribdteau in lung
si in lat mérile cu corgbiile lor. In acea vreme despre
care vom vorbi in cele ce urmeazj, in jurul secolului
al noudlea adica, locurile deveniserd aproape pustii
din cauza navalirilor barbarilor sarazini. Cei din
Eghina au fost nevoiti s4 plece din meleagurile natale
pentru a-si gadsi addpost in orasele fortificate ale
Imperiului Bizantin, luand astfel drumul amar al
refugiatilor. Cei cativa care au rdmas s-au adapostit
spre interiorul insulei, departe de marea ce le asigura
traiul zilnic. Multi traiserd pani atunci de pe urma
marii, marinari, comercianti, pescari, dar in acesti ani
grei tofi cei ce rdmaseserd pe loc se luptau cu multa
truda si sudoare s& cultive pdmantul sterp, addpostit
de dealuri si de munti.

Intr-o cisutd linistita din spatele muntelui plin
de verdeatd, in acea dup&-amiazd tarzie de vara, la
addpostul umbros al vitei de vie stiteau doui
gospodine. Una de varstd mijlocie, cu pér argintiu ce
se ivea dedesubtul baticului, cu priviri luminoase si
vesele si in acelasi timp serioasd si respectuoasa.
Cealaltd copilandrd, in jur de doisprezece ani,
indltutd pentru varsta ei, subtiricd si zvelts, de o
frumusete aparte. Ochii s&i, de un albastru precum
culoarea mirii, aveau o deosebiti strilucire in care se
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oglindea ' intreaga nevinovitia sufletului adoles-
centin. O fapturd fericitd care dddea in plus si semne
de o adédncd istetime. Fiecare era preocupatd de
lucrul de mana pe care il ficeau cu indemanare. Nu
vorbeau, adancite in ganduri sau poate in rugiciune.
Copila intrerupea din cand in cand tdcerea pentru a o
intreba pe cea in varsta lucruri legate de broderia pe
care o facea, dacd era bine si cum s continue. Cea in
varstd 1i corecta cele cateva greseli De micd o
Invitase sd facd lucrul cat mai bine. Cu afectiune
maternd ii facu observatie:

— Ascultd, Agapi, nu mai esti micd, de acum
trebuie sa faci lucrul singurd cat mai bine poti, cu
ajutorul lui Dumnezeu. $i continud, ganditoare:

- Céat voi mai fi incad 1angd tine, ca sd ma intrebi?

Copila o privi miratd si intrebdtoare, nedu-
meritd cdci nu intelesese ce vrea si spund aceasta
prin cuvantul ,cat voi mai fi langd tine?”. Dorise
intotdeauna sd fie amandoua impreuna si aici pe
pdmant si sus, in cer. Doar 1i spusese des aceea ci
patria cea adeviarata si cea vesnici a ei este in cer...

In acel moment intr in curte un monah uscativ.
Se apropie cu discretie de cele doud fapturi si le
saluta respectuos cu salutul monahal, ,Binecu-
vantati, Domnul cu voi”. Cu metania cuvenitd, ele ii
sarutara mana cea uscata de atéata ascezd si asteptara
sa le binecuvanteze. Ficu deasupra lor semnul crucii
$i se agezd pe scaunelul cel mititel pe care pani
atunci sezuse Agapi. Aceasta, fird a scoate un
cuvant, se duse in curtea din spate. Asa o invatase de
mica maica ei de suflet, si plece atunci cAnd erau de
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fatd cei mari gi discutau. Dupi ce aduse dinduntru
mica tratatie, smochine proaspete si api rece de la
fantana lor, femeia de varsta mijlocie se asez4 si ea pe
un scaunel si asteptd cu evlavie si vorbeasci primul
monahul.

— Sord Teopisti, incepu acesta, m-ai chemat
degrabd sa discutam o temi ce este foarte importants
pentru tine. Te rog numai si fii concisi - aceasta o
spuse foarte clar - pentru cd am binecuvantare de la
gheronda si ma intorc la schit inainte de a se
intuneca.

— Nu te voi retine mult, pdrinte Antonie, ris-
punse Teopisti, stiu cat de importantd este pentru
tine ascultarea, nu te nelinisti, vei fi la timp fnapoi la
schit. Este insa necesar sd vorbim impreuni despre
Agapi, fiica ta. Despre viitorul ei. As putea s
hotédrdsc pentru ea fird permisiunea ta? De la varsta
de sapte ani am promis-o familiei lui Alexie,
proprietarul de corabii, pentru unicul siu fiu. Baiat
bun, cuviincios, respectuos, copil al bisericii, psalt cu
voce bund. Are acum optsprezece ani, este foarte
harnic, ména dreaptd a tatilui siu. Dar si copila
noastrd a crescut de-acum, in ciuda fragedei sale
varste. Harul lui Dumnezeu a inzestrat-o cu multe
virtuti, este cuviincioasa, ascultitoare, respectuoasa,
harnicd, gospodind de neintrecut. la vezi ce broderie
face, acoperaminte pentru sfintele vase ale bisericii,
adevdrate opere de artd. Si ii aritd lucrul de mani al
lui Agapi. Périntele aruncé o privire trecitoare si un
zambet imperceptibil ii inflori pe buze. Era un
adevdrat monah, dar era si tati.
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— (e pédrere ai, deci, nu ar fi timpul sa se faca
aceasta nunta?’ :

Calugarul ramase ticut. Intre timp insd se rugd
lui Dumnezeu: ,Doamne lisuse Hristoase, miluies-
te-m¥ si ma lumineaz3 si spun ceea ce trebuie”, si
dup4 aceea prinse a vorbi:

— Asculti, sora mea, eu m-am rupt de cele
lumesti din ziua cand Sfantul Dumnezeu a luat-o de
langd mine pe mama ei. Tu singurd te-ai oferit sa
devii de doud ori mam& pentru micuta nou-nascuta
si eu ti-am incredintat-o, impreund cu Dumnezeu, nu
numai pentru sfanta prietenie pe care ai avut-o cu
rdposata, dar mai ales pentru virtutea si evlavia ta.
Ai luat asupra ta, cu toate puterile sufletesti, nu
numai cresterea ei trupeascd, dar fnainte de toate
progresul ei duhovnicesc din moment ce i-ai fi fost si
nasa.

Pentru mine Agapi este fiica mea numai in
rugéciune. Din moment ce am devenit, dupa dorinta,
monah, nu se cade s mai am nici copii, nici parinti,
nici frati sau alte rude, dupd cum am promis prin
votul monahal. Un lucru numai am de spus, oare nu
e prea mic pentru a lua asupra-si obligatii familiale?
Sau poate Dumnezeu a destinat-o unei viefi mai
inalte, la fel ca pe sora ei sau ca si viata - mdrturie a
dragostei - a fratelui ei?

— Si eu m-am gandit la acestea si le-am ana-
lizat, pdrinte Antonie, dar iti voi dezvdlui ceva ce
i-am ascuns lui Agapi ca s& nu ii nelinistesc sufletul
neprihanit de copil. De cateva saptdméni am simtit o
durere puternicd in dreptul inimii si de atunci am
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probleme si cu respirafia. I-am spus doctoritei din
satul nostru si nu mi-a ascuns faptul ci poate fi o
boald grea a inimii si ci trebuie s merg la un doctor
specialist, insd nu intentionez si fac acest lucru.
Sufletul imi spune ca prezenta mea in aceastd lume
se apropie de sfarsit. Md rog zi si noapte ca
Nepdrtinitorul Judecétor sd ma giseascd in pocdintd
pentru multele mele pdcate pentru ca si gisesc
indurare si sa nu md judece. Te rog acum si pe tine si
pe gheronda, duhovnicul meu, s vd rugati si voi
pentru mine. Pentru acest lucru m-am gandit si
incredintez copila, dupd Domnul, intr-o familie buna
si cu frica de Dumnezeu pentru ca s3 nu ai tu, ca si
calugar, grija ei.

— Fericita esti, sora mea, cd Domnul, cu boala
pe care o ai ifi trimite mesaj ca sa te pregatesti pentru
marea caldtorie in patria cea adevaratdi. Cu
intelepciunea si cu luminarea pe care ti le-a daruit
Dumnezeu, sa hotarasti tu pentru Agapi. Gheronda
§i cu mine ne vom ruga pentru acest lucru. Cele
cateva terenuri de la mama ei le-am Impértit celor
trei copii. Evloghia, fata cea mare le-a daruit
manastirii pe ale sale si pe ea, dupd cum bine stii,
Domnul a chemat-o repede lénga El. Stefan - si
pomenindu-i numele doud lacrimi i s-au scurs pe
obraz - a ldsat cele ce i se cuveneau bisericii. Cele
care au mai rdmas sunt ale lui Agapi. Eu, ca monabh,
nu am drept la avere. Ai grija prin urmare, ca o
mamd, tu pentru fatd. Iti multumesc pentru tot ce
faci pentru Agapi. Sa ai parte de rabdare si Dum-
nezeu sd ifi randuiascd un loc 1anga cei drepti.

11



Texrminand“de vorbit; cadlugirul se ridicd si
plece. Teopisti o strigd pe Agapi si il salute si aduse
din cdmard o traistd cu stafide si una cu pesmeti
proaspeti pe care fi pregitise de dimineata.

— Aceasta pentru schitul vostru, spuse si, cu
metania cuvenits, sdrutd mana uscédtiva a monahului.

La fel ficu si copilandra, fird si scoatd un
cuvant. Il privi insi drept in fatd si privirea ei
nevinovata de copil dddea maérturie de tot ceea ce
ascundea in adéancul sufletului. Batranul tatd o privi
si el cu afectiune. ,,Domnul fie cu voi”, le ura si se
indreptd cu pas sprinten spre iesire. Agapi rdmase la
marginea verandei urmarindu-l cu privirea pani ce a
cotit pe o stradd laturalnicd, disparand din fata
ochilor ei. Foarte emotionata s-a intors spre mama sa
g1 cazandu-i in brate a inceput sa plangs, neputandu-
gi stdpani lacrimile despre care nu stia prea bine de
unde vin.

— Vreau si eu sd fiu ca si parintele Antonie,
tatdl meu sfant si ca Evloghia, sora mea si ca fratele
meu Stefan, spuse suspindnd. Teopisti o stranse la
piept si o sdrutd pe frunte, profund emotionatd de
modul in care fdptura aceea nevinovati se simtea
atat de strans legatd de familia sfantd al cirei vlastar
era si pe care atat de putin apucase s& o cunoasca.

— Agapi, fiica mea, 1i spuse duios, mangaindu-i
parul balai, si te rogi sd le semeni in virtute, dar
inainte de toate sa-ti spui in inimd , Dumnezeule si
Tatdl meu, faci-se voia Ta”. Ce a spus Preasfanta
Nascatoare arhanghelului cand i-a adus mesajul cel
mare si greu de inteles din cer, iti aduci aminte?
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— ,Jatd roaba Domnului, fie mie dup4d voia Ta”,
a ingdimat micuta, din inima insa.

— Agapi, Asa sd spui si tu in fiecare situatie si
sd te gandesti si la stanta femeie ce te-a adus pe lume
si dupa aceea a zburat la cer, la mama ta, Hrisanti. A
fost asa de buni, asa de credincioasd, inchinandu-si
intreaga viatd lui Dumnezeu si familiei, generoasa,
gata incd sd se jertfeascd pentru orice om ce se afla in
nevoie. $i stii cati oameni aflati in suferintd alergau la
ea, cerandu-i ajutorul? A avut si alte virtuti si
Dumnezeu a iubit-o si a luat-o repede la EI.

— $imi te-a dat pe tine ca mamé, a continuat cu
caldurd in glas Agapi si o imbratisd si mai strans. O
sd ma gandesc la voi améandoud. Ce bine e s& ai doud
mame, una in cer si una aici, pe pamant, exclama cu
naivitate copildroasa Agapi. Teopisti isi inghiti
lacrimile pentru ca cea micd sa nu banuiasca nimic.
»~Dumnezeule, cit de greu este sa 1i ardt adevarul, se
gandea, cum sa-i spun cd a sosit timpul sda o
incredintez altor maini, cum sd o fac ca sd nu se
franga inima ei sensibild? Cum sa 1i spun cd soseste
ora sd ne despdrtim, cand suntem atat de legate una
de cealaltd? Hristoase - se ruga ea fierbinte - aratd-mi
cum sa fac aceasta si lumineazd-o si pe aceasta
nevinovatd faptura. Milostiveste-Te de noi si fa sa
avem amandoud deplind incredere in Tine si in
stantd voia Ta”.

Acestea le spuse Teopisti plina de credinta si de
indatd se linisti ca de fiecare dati cand vorbea cu
Dumnezeu. ,Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-ne
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